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Zeitplan Skilanglauf   
Mühlenkopfschanze 

Zur Mühlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland) 

 

 

Stand: 24.02.2017; Änderungen vorbehalten     

 

Montag, 06.März 2017 11.00 – 14.00 Uhr Training     

    14.00 Uhr   Helfereinweisung 

    15:30 Uhr  Headcoach-Meeting   

 

 

Dienstag, 07.März 2017 09.10 – 10.00 Uhr Einlaufen  

    10.00 – 12.00 Uhr Klassifizierung 1 km Einzel 

    12.00 – 13.30 Uhr Klassifizierung 50m Gleiten 

    13.30 – 14.30 Uhr Klassifizierung 500m Einzel  

    15.15 – 16.45 Uhr Finale 3 km Einzel 

    11.30 – 14.30 Uhr Mittagsverpflegung  

 

Mittwoch, 08.März 2017 09.15 – 10.00 Uhr Einlaufen  

    10.00 – 12.00 Uhr Finale 1km Einzel 

    12.00 – 12.45 Uhr Finale 50m Gleiten 

    12.45 – 15.00 Uhr Siegerehrungen 1km und 50m 

    15.30 – 16.30 Uhr Massenstart 5km 

    Anschließend   Siegerehrungen 5km 

11.30 – 14.30 Uhr Mittagsverpflegung 

 

Donnerstag, 09.März 2017 09.15 – 10.00 Uhr Einlaufen  

    10.00 – 11.30 Uhr Finale 3km Einzel 

    11.30 – 12.30 Uhr Finale 100m Gleiten 

    12.30 – 14.00 Uhr Siegerehrungen 3km und 100m 

    14.30 – 15.30 Uhr Finale 500m Einzel 

    Anschließend  Siegerehrung 500m Einzel 

11.30 – 14.30 Uhr Mittagsverpflegung 

 

Aufgrund der Wettervorhersagen können leider die 7,5km und die 

Staffelwettbewerbe nicht stattfinden! 


