
SC Girkhausen Westdeutscher Skiverband

Technik-Cross 
Nordic Aktiv-Zentrum auf der Steinert

31.10.2021

HSV/WSV Nachwuchscup / Sommercup NSR

O F F I Z I E L L E   E R G E B N I S L I S T E

Rang StNr Name Jg Verein Laufzeit Rückstand

Schüler U5 w,  0.5 km

1 3 Baes Anastasia 17 SC Willingen     4:06.5
2 1 Schmidt Klara 17 SK Wunderthausen     5:33.7     1:27.2
3 2 Mörchen Lotta 17 SC Neuastenberg-Langewiese     5:37.2     1:30.7

Schüler U6 m,  0.5 km

1 5 Treude Ferdinand 16 SK Wunderthausen     3:43.4
2 7 Weller Henri 16 SK Wunderthausen     3:45.8        2.4
3 4 Knebel Luis 16 SK Wunderthausen     3:51.8        8.4

4 6 Asmuth Silvan 16 SC Willingen     4:26.0       42.6

Schüler U6 w,  0.5 km

1 9 Nowack Luisa 16 SC Girkhausen     3:46.4
2 11 Falk Elisa 16 SC Willingen     4:01.1       14.7

3 8 Klose Helene 16 SC Girkhausen     4:10.4       24.0
4 10 Sonneborn Jorja 16 SC Girkhausen     4:33.8       47.4

Schüler U7 m,  1.0 km

1 13 Lauber Kilian 15 SC Girkhausen     4:45.8

2 14 Lückel Vincent 15 VFL Bad Berleburg     4:49.1        3.3
3 17 Spies Anton 15 SC Girkhausen     5:12.1       26.3
4 281 Peres Garcia Raphael 15 SK Winterberg     5:24.8       39.0
5 286 DEMPER Karl 15 TGV Schotten     5:55.4     1:09.6
6 15 Kirchner Mico 15 SC Neuastenberg-Langewiese     9:03.3     4:17.5
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Schüler U7 w,  1.0 km

1 22 Schulenberg Mathilda 15 SC Usseln     4:44.5
2 20 Vogel Lisa 15 SC Willingen     4:56.1       11.6

3 19 Sonneborn Emma 15 SC Girkhausen     5:05.4       20.9
4 21 Schinn Lina 15 VFL Bad Berleburg     5:18.8       34.3
5 283 Vahrenholt Fiona 15 SK Winterberg     5:36.1       51.6
6 282 Braun Enna 15 SK Winterberg     5:45.9     1:01.4

Schüler U8 m,  1.0 km

1 32 Nölke Fritz 14 SC Bödefeld     4:09.0
2 25 Klose Jakob 14 SC Girkhausen     4:17.4        8.4
3 30 Weller Emil 14 SK Wunderthausen     4:37.8       28.8
4 28 Frese Moritz 14 SC Usseln     4:38.2       29.2
5 29 Krämer Adrian 14 SC Girkhausen     4:39.1       30.1

6 299 Handrick Jannik 14 SC Rückershausen     4:53.9       44.9
7 26 Asmuth Bela 14 SC Willingen     4:59.4       50.4
8 27 Kläsener Sam 14 SC Usseln     5:04.0       55.0
9 31 Böttger Louis 14 VFL Bad Berleburg     5:05.0       56.0

10 23 Gerstengarbe Malte 14 SC Willingen     5:06.8       57.8

11 24 Steinhausen Lukas 14 SK Winterberg     5:10.0     1:01.0

Schüler U8 w,  1.0 km

1 40 Harbecke Lina 14 SK Winterberg     4:25.9
2 37 Witzel Lotta 14 SC Willingen     4:48.7       22.8

3 36 Dickel Emilia 14 SC Girkhausen     4:53.9       28.0
4 44 Hanses Emma 14 SC Oberhundem     4:57.5       31.6
5 34 Kneer Lotta 14 SC Oberhundem     5:09.9       44.0
6 43 Burmann Malena 14 SC Westfeld     5:10.8       44.9
7 41 Engelbracht Nia 14 SC Willingen     5:12.2       46.3

8 38 Krämer Leonie 14 SC Girkhausen     5:12.9       47.0
9 284 Evangelista Eran 14 SC Neuastenberg-Langewiese     5:13.9       48.0

10 291 Ionita Victoria 14 SC Willingen     5:14.9       49.0
11 35 Nowack Lotta 14 SC Girkhausen     5:17.3       51.4
12 47 Falk Mayra 14 SC Willingen     5:18.9       53.0
13 45 Baes Antonia 14 SC Willingen     5:22.3       56.4

14 39 Waller Lina 14 SK Winterberg     5:27.3     1:01.4
15 46 Mörchen Emma 14 SC Neuastenberg-Langewiese     5:27.8     1:01.9
16 48 Pape Marie 14 SC Westfeld     5:56.5     1:30.6
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Schüler U9 m,  1.0 km

1 50 Brandenburger Matti 13 SC Girkhausen     4:03.0
2 56 Eckhardt Erik 13 SC Girkhausen     4:09.1        6.1

3 292 Rummel Felix 13 SC Willingen     4:20.4       17.4
4 49 Müller Fynn 13 SC Willingen     4:22.6       19.6
5 54 Womelsdorf Bastian 13 VFL Bad Berleburg     4:23.0       20.0
6 58 Dickel Moritz 13 SC Girkhausen     4:25.4       22.4
7 57 Lückel Lorenz 13 VFL Bad Berleburg     4:27.8       24.8
8 51 Krupp Jannis 13 SC Girkhausen     4:29.4       26.4

9 52 Gentsch Ben 13 SC Usseln     4:36.6       33.6
10 285 LENZE Felias 13 SK Winterberg     4:38.0       35.0
11 53 Mammey Paul 13 SC Neuastenberg-Langewiese     4:40.2       37.2
12 59 Strackbein Frank 13 SK Wunderthausen     4:41.1       38.1
13 60 Saibel Jan 13 SK Winterberg     4:44.1       41.1
14 61 Weller Jakob 13 SK Wunderthausen     4:49.7       46.7

Schüler U9 w,  1.0 km

1 72 Schinn Amelie 13 VFL Bad Berleburg     4:29.6
2 65 Dolle Helena 13 SC Bödefeld     4:33.5        3.9

3 71 Witzel Tessa 13 SC Willingen     4:39.3        9.7
4 70 Kronauge Leni 13 SK Wunderthausen     4:42.3       12.7
5 33 GASHI Emma 13 SK Winterberg     4:48.3       18.7
6 62 Falke Johanna 13 SC Westfeld     5:03.7       34.1
7 42 GASHI Rita 13 SK Winterberg     5:04.9       35.3
8 64 Krämer Lina 13 SC Girkhausen     5:11.1       41.5

9 69 Frese Lotta 13 SC Usseln     5:12.8       43.2
10 66 Bäumer Carla 13 SK Wunderthausen     5:19.6       50.0
11 67 Krämer Judie 13 SK Winterberg     5:24.6       55.0
12 63 Kirchner Lea 13 SC Neuastenberg-Langewiese     5:30.8     1:01.2
13 68 Braun Emely 13 SC Neuastenberg-Langewiese     6:02.5     1:32.9

14 73 Wieber Frida 13 SC Usseln     6:40.0     2:10.4

Schüler U10 m,  1.0 km

1 79 Nölke Anno 12 SC Bödefeld     3:58.0
2 83 Schulenberg Aron 12 SC Usseln     4:04.1        6.1

3 84 Fischer Bjarne 12 SC Girkhausen     4:04.4        6.4
4 74 Rumpp Tom 12 SC Usseln     4:05.4        7.4
5 82 Hahn Nikita 12 VFL Bad Berleburg     4:17.6       19.6
6 78 Lauber Niklas 12 SC Girkhausen     4:20.8       22.8
7 77 Üstünkol Luca Marlon 12 SC Westfeld     4:23.6       25.6
8 86 Vogel Jan 12 SC Willingen     4:26.8       28.8

9 85 Wolf Vincent 12 SK Wunderthausen     4:27.1       29.1
10 81 Richter Janne 12 SC Neuastenberg-Langewiese     4:47.6       49.6
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11 80 Behnke Xaver 12 VFL Bad Berleburg     5:06.9     1:08.9
12 75 Linde Tim 12 VFL Bad Berleburg     5:08.5     1:10.5
13 76 Mentzel Toni 12 VFL Bad Berleburg     6:04.6     2:06.6

Schüler U10 w,  1.0 km

1 94 Homrighausen Svea 12 SC Girkhausen     4:20.4
2 90 Kühnert Leni 12 SC Girkhausen     4:26.3        5.9
3 93 Häußler Lotta 12 SC Usseln     4:30.9       10.5
4 92 Bätzel Sontje 12 VFL Bad Berleburg     5:04.9       44.5
5 91 Kesper Eva 12 SC Willingen     5:05.8       45.4

6 88 Clemens Fiona 12 SC Westfeld     5:12.3       51.9
7 89 Ost Romy 12 SC Willingen     5:30.6     1:10.2

Schüler U11 m,  2.0 km

1 97 Motte Vegard 11 SC Girkhausen     8:08.9

2 102 Düking Kai 11 SK Winterberg     8:43.9       35.0
3 101 Nölling Raphael 11 SC Girkhausen     9:00.0       51.1
4 96 Kesper Johan 11 SC Willingen     9:02.3       53.4
5 100 Ort Erik 11 SC Willingen     9:24.5     1:15.6
6 99 Mengel Paul 11 VFL Bad Berleburg    11:03.9     2:55.0

7 98 Sonneborn Paul 11 SC Girkhausen    12:11.1     4:02.2

Schüler U11 w,  2.0 km

1 95 Kesper Lina 11 SC Willingen     9:04.1
2 106 Tobes Ida 11 SC Bödefeld     9:17.9       13.8

3 110 Weyer Femke 11 SK Winterberg     9:31.8       27.7
4 103 Paulus Emma 11 SC Willingen     9:45.4       41.3
5 104 Himmelreich Rieke 11 SC Neuastenberg-Langewiese    10:07.0     1:02.9
6 111 Schütte Amelie Ida 11 SC Westfeld    10:11.5     1:07.4
7 107 Burmann Louisa 11 SC Westfeld    10:20.3     1:16.2

8 105 Bals Victoria 11 SC Oberhundem    11:28.9     2:24.8
9 112 Joenke Tabea 11 SC Rückershausen    11:44.1     2:40.0

10 109 Krämer Amelie 11 SC Girkhausen    11:54.0     2:49.9
11 108 Ahmadi Fereshte 11 SC Usseln    12:03.0     2:58.9

Schüler U12 m,  2.0 km

1 113 Womelsdorf Thorben 10 VFL Bad Berleburg     8:47.2
2 114 Körner Simon 10 SK Winterberg     9:18.0       30.8
3 295 Rummel Jannis 10 SC Willingen     9:34.5       47.3
4 300 Stein Constantin 10 SC Usseln     9:46.2       59.0
5 116 Himmelreich Emil 10 SC Neuastenberg-Langewiese     9:59.2     1:12.0

6 294 Garbe Sanjo 10 SC Willingen    10:02.4     1:15.2
7 117 Friedrichs Jan 10 SC Willingen    10:55.1     2:07.9
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8 127 Howells Cory 10 SC Willingen    11:36.6     2:49.4

Schüler U12 w,  2.0 km

1 119 Nölke Emma 10 SC Bödefeld     8:48.1

2 131 Lückel Matilda 10 VFL Bad Berleburg     8:48.6        0.5
3 124 Demper Jette 10 TGV Schotten     9:18.6       30.5
4 132 Mehler Sophia 10 SKG Gersfeld     9:25.5       37.4
5 129 Mehler Yara 10 SKG Gersfeld     9:31.2       43.1
6 128 Vollmer Hanne 10 SC Bödefeld     9:36.7       48.6
7 125 Schleicher Leonie 10 SKG Gersfeld     9:39.7       51.6

8 118 Ost Melina 10 SC Willingen     9:48.3     1:00.2
9 123 Spoljar Barbara 10 SC Willingen     9:53.8     1:05.7

10 293 WIELE Eva 10 SC Willingen     9:57.0     1:08.9
11 134 Kromm Sophia 10 SK Winterberg    10:14.9     1:26.8
12 120 Ahmadi Aroso 10 SC Usseln    10:15.9     1:27.8
13 126 Krähling Elena 10 SC Neuastenberg-Langewiese    10:24.1     1:36.0

14 130 Schennen Anna 10 SC Willingen    10:30.9     1:42.8
15 122 Swidergol Carolin 10 SC Neuastenberg-Langewiese    10:35.3     1:47.2

Schüler U13 m,  2.0 km

1 138 Dickhaut Marcel 09 SC Rückershausen     7:13.0
2 135 Weyer Sönke 09 SK Winterberg     7:52.0       39.0
3 139 Kollmann Lasse 09 SC Willingen     8:05.0       52.0
4 136 Weller Benedikt 09 SK Wunderthausen     8:09.0       56.0
5 140 Weller Jonathan 09 SK Wunderthausen     8:18.0     1:05.0
6 137 Gerlach Maximilian 09 SK Winterberg     9:35.0     2:22.0

7 296 Wiele Max 09 SC Willingen    10:34.0     3:21.0

Schüler U13 w,  2.0 km

1 142 Bug Ida 09 SKG Gersfeld     8:20.0

2 143 Harbecke Lucia 09 SK Winterberg     8:34.0       14.0
3 141 Haack Katharina 09 TGV Schotten     8:45.0       25.0
3 145 Weber Luca 09 SKG Gersfeld     8:45.0       25.0
5 144 Benner Ida 09 SK Wunderthausen     9:15.0       55.0

Schüler U14 m,  2.5 km

1 153 Witten Felix 08 VFL Bad Berleburg    10:09.0
2 150 Dickel Christian 08 SC Girkhausen    10:21.0       12.0
3 151 Brandenburger Janne 08 SC Girkhausen    10:28.0       19.0
4 155 Roth Lennart 08 SC Rückershausen    11:00.0       51.0
5 154 Senge Vincent 08 SK Winterberg    11:09.0     1:00.0

6 152 Kopf Jakob 08 ST Bellersheim    12:10.0     2:01.0
7 156 Willmes Paul 08 SC Neuastenberg-Langewiese    12:24.0     2:15.0
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Schüler U14 w,  2.5 km

1 170 Pollack Rita 08 SC Willingen    11:21.0
2 166 Saure Lara 08 SC Usseln    11:24.0        3.0

3 168 Doetkotte Maike 08 SK Winterberg    11:47.0       26.0
4 171 Honekamp Leni 08 SK Winterberg    11:53.0       32.0
5 169 Mehler Annika 08 SKG Gersfeld    11:55.0       34.0
6 173 Klaner Alicia 08 SK Winterberg    12:01.0       40.0
7 174 Witte Lydia 08 SC Willingen    12:25.0     1:04.0
8 297 Ionita Rianna 08 SC Willingen    12:29.0     1:08.0

9 172 Demper Jana 08 TGV Schotten    12:52.0     1:31.0
10 167 Dragowski Julia 08 SC Girkhausen    13:17.0     1:56.0
11 165 Joenke Christine 08 SC Rückershausen    13:43.0     2:22.0

Schüler U15 m,  2.5 km

1 162 Motte Fridtjof 07 SC Girkhausen     9:17.0
2 157 Klein Bjarne 07 VFL Bad Berleburg    10:07.0       50.0
3 158 Kopf Johann 07 ST Bellersheim    10:42.0     1:25.0
4 159 Peis Mika 07 SK Winterberg    10:56.0     1:39.0
5 163 Wahl Lutz 07 SK Wunderthausen    11:16.0     1:59.0

6 161 Heß Malte 07 TGV Schotten    11:48.0     2:31.0
7 160 Breudel Maximilian 07 VFL Bad Berleburg    12:12.0     2:55.0
8 164 Salzmann Julian 07 SC Neuastenberg-Langewiese    14:47.0     5:30.0

Schüler U15 w,  2.5 km

1 181 Keudel Marie 07 SC Willingen    10:36.0
2 180 Schlenger Klara 07 SC Usseln    11:40.0     1:04.0
3 175 Diemel Sophie 07 SK Winterberg    11:42.0     1:06.0
4 183 Tobes Mia 07 SC Bödefeld    11:49.0     1:13.0
5 185 Nölling Larissa 07 SC Girkhausen    12:04.0     1:28.0

6 184 Heß Juliane 07 TGV Schotten    12:09.0     1:33.0
7 177 Engelhard Jette 07 SC Willingen    12:24.0     1:48.0
8 176 Klauke Lia 07 SC Bödefeld    12:45.0     2:09.0
9 179 Vollmer Paula 07 SC Bödefeld    13:14.0     2:38.0

Jugend U16 m,  3.0 km

1 191 Dragowski Jan 06 SC Girkhausen    12:19.9
2 186 Kesper Jannis 06 SC Willingen    12:45.0       25.1
3 188 Hetzel Sascha 06 SC Willingen    13:11.0       51.1
4 190 Dickel Johannes 06 SC Girkhausen    13:35.0     1:15.1
5 189 Frank Björn-Ole 06 SC Willingen    13:42.0     1:22.1

6 187 Stremme Matti 06 SC Willingen    13:54.0     1:34.1
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Jugend U16 w,  3.0 km

1 192 Schulze Rika 06 SC Willingen    13:57.0
2 193 Engelmann Lilly 06 SC Willingen    14:15.0       18.0

3 195 Behle Kristin 06 SC Willingen    14:41.0       44.0
4 194 Schulze Lena 06 SC Willingen    14:57.0     1:00.0

Jugend U18 m,  3.0 km

1 196 Richmond Alexander 05 SC Willingen    12:46.0

Juniorinnen U20,  3.0 km

1 198 Witten Lisa 03 VFL Bad Berleburg    14:33.0
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