JAHRESBERICHT SKILANGLAUF
SAISON 2019/20

I Die Trainingsgruppe des SC Willingen im Deutschland-Pokal (DP)
bzw. im Deutschen Schiilercup (DSC) setzte sich in der Wintersport-
saison 2019/20 aus diesen 15 SCW-Athletinnen und Athleten zusam-
men (in Klammern das jeweilige Geburtsjahr):

Ilva Kesper (2004), Celine Behle, Alexander Richmond (beide 2005),
Emily Hauth (Skiinternat), Jannis Kesper, Matti Stremme, Ole Frank,
Sascha Hetzel, Kristin Behle, Lena Schulze, Rika Schulze, Lilly Engel-
mann, Ann-Kathrin Kiithe (alle 2006), Marie Keudel und Jette Engel-
hard (beide 2007).

Damit gingen im letzten Winter zehn junge und ehrgeizige Langldufe-
rinnen sowie fiinf junge und ehrgeizige Langldufer fiir den SCW in die
Loipe.

Zur Vorbereitung auf die Wintersaison wurden von unserem Langlauf-
trainer Konstantin Zakhvatkin einige Sommer-Lehrgéinge eingeplant,
die auch als Abwechslung zum heimischen Training dienten und die
Gemeinschaft forderten.

Ende Mai weilte die ambitionierte Truppe zu einem erfolgreichen Trai-
ningslehrgang im schénen Zillertal. Auch die Sommerferien wurden
wieder fiir das Training genutzt. So gab es gleich in der ersten Ferien-
woche ein gemeinsames Trainingscamp mit der SKG Gersfeld in Petkus
in der Ndhe der sdchsischen Metropole Leipzig. Unmittelbar danach
bestritt Ilva Kesper ihren ersten Jugend-Wettkampf im Deutschland-
Pokal. Dabei gewann die talentierte Athletin den Motorik-Test und
belegte Platz fiinf beim Skating-Rennen (ber die 5 km-Distanz. Zwei
weitere Trainingscamps standen fiir die Ski-Club-Langléufer im August
und September auf dem Programm. Ilva Kesper war im September




aufgrund ihrer herausragenden Resultate zur zentralen Leistungs-
kontrolle des Deutschen Skiverbandes (DSV) eingeladen. Beim Ski-
roller-Rennen der besten deutschen Nachwuchs-Skilanglduferinnen
wurde Ilva Achte. Einen Schnee-Lehrgang absolvierte die 16-jihrige
Schiilerin im Herbst des Jahres im Gsterreichischen Seefeld und im
Dezember mit dem jiingeren DSC-Team zur Saison-Vorbereitung am
Dachstein-Gletscher in Ramsau/Osterreich.

Aufgrund des Schneemangels in Deutschland wurden im Dezember
und Januar sowohl auf regionaler Ebene als auch auf Landesebene
nahezu alle Wettkdmpfe abgesagt. Das war auch der Grund, dass die
SCW-Langléuferinnen und —Langldufer bereits Anfang Januar erneut
nach Osterreich reisten, um sich optimal auf die noch bevorstehenden
Wettkdmpfe vorbereiten zu kénnen.

Diese Vorbereitungen haben sich dann auch fiir Ilva Kesper ausge-
zahlt. Bei den Deutschen Meisterschaften am 31.1.2020 in Ried/
Oberstdorf hat Ilva Kesper im Sprint den 1. Platz belegt und wurde
somit zur Deutschen Jugendmeisterin gekiirt. Am ndchsten Tag wurde
sie Achte in der klassischen Technik. Auf so einen grandiosen Triumph
hatte der Ski-Club Willingen (iber viele Jahre warten miissen, war doch
der letzte deutsche Jugendmeistertitel im Skilanglauf der von Anke

Keudel 1993. Ein sehr schéner Erfolg fiir Ilva Kesper, der den gesam-
ten Verein sehr erfreute und auf den die junge Sportlerin dufSerst stolz
sein kann.

Fiir den Langlaufnachwuchs des Ski-Clubs im DSC-Bereich standen als
Saisonschwerpunkte die Weiterentwicklung, die pddagogische Anlei-
tung zum Leistungssport im Skilanglauf sowie das Grundlagentraining
an erster Stelle.

Die 13-jdhrige Marie Keudel machte durch gute Leistungen auf sich
aufmerksam. So erreichte Marie beim Deutschen Schiilercup eine Top
15-Platzierung. Jannis Kesper und Matti Stremme gelang der Sprung
unter die besten 30 deutschen Nachwuchslangldufer in ihren Alters-
klassen.

Auf der Landesebene war das gesamte SCW-Team konkurrenzfihig. So
gewann Kristin Behle den NW-Cup und sprang bei den Hessenmeister-
schaften ebenso wie die junge Jette Engelhard (beide auf Rang drei)
auf das Siegerpodest. Dieser schéne Triumph gelang auch Jannis
Kesper als Vize-Meister bei den Landestitelkimpfen. Zudem wurde
Marie Keudel als beste Nachwuchs-Langlduferin ihres Alters von
Hessen und Nordrhein-Westfalen ausgezeichnet.

Obwohl die letzte Saison leider duferst kurz gewesen ist, schaffte es
Ilva Kesper, sich fiir den D/C-Kader des DSV zu qualifizieren. In der
Gesamtwertung des Deutschland-Pokals belegte sie Platz acht. Wegen
der einsetzenden Corona-Pandemie, die auch die Sportlerinnen und
Sportler des SC Willingen im Trainingsjahr 2020 bis heute sehr beein-
trichtigt, wurde die Saison 2019/20 friihzeitig abgebrochen. Der
bedauerliche ,Stopp“ erwischte die SCW-Aktiven in der bayerischen
Skisport- und Biathlonhochburg Ruhpolding, wo fiir Ilva Kesper
eigentlich die Vorbereitung auf die Deutsche Meisterschaft Ende Mdrz
in Oberwiesenthal in der Langstrecke und fiir die SCW-Teilnehmer am
DSC der Rennfeinschliff erfolgen sollte. Doch auch diese Wettkimpfe
vielen dann Corona zum Opfer und wurden abgesagt. Denn Abschluss
der Saison gab es fiir das ehrgeizige Ski-Club-Team daher bereits auf
den bestens priparierten Loipen auf der Winklmoos-Alm bei Reit im
WinkL.

Trotz aller Einschrinkungen und Auflagen in diesem herausfordernden
Jahr 2020, die den Trainingsbetrieb beim Ski-Club Willingen in vielfél-
tiger Hinsicht erschwerten, haben die Aktiven fleifSig gearbeitet und
hoffen wie alle darauf, dass die Situation sich in den kommenden
Monaten verbessert, damit Wettkdmpfe in gewohnter Form wieder
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maglich werden. Denn das Messen mit der gleichaltrigen Konkurrenz
aus anderen Vereinen ist durch nichts zu ersetzen und motiviert die
Athletinnen und Athleten auch zukiinftig gut zu trainieren und sich
fiir die angestrebten sportlichen Erfolge leistungsmdfSig zu verbessern.
Dafiir driickt der gesamte Ski-Club allen Sportlerinnen und Sportlern
ganz fest die Daumen und hofft, dass alle gesund bleiben.

DIETER SCHUTZ
Weltcup-Pressechef
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Netcom Kassel | Konigstor 3 —13 | 34117 Kassel

An alle Wintersportfans in der Region,
die schnell und bequem surfen wollen

Mehr Tempo daheim:
Mit Highspeed-internet aus der Region!

Sehr geehrte Freundinnen und Freunde des Wintersports,

Tempo und die richtige Technik sind nicht nur auf der Piste wichtig, dasselbe gilt auch zu Hause und im Unter-
nehmen fir lhre Internetverbindung. Schnelles und verlassliches Internet ist heutzutage einfach notwendig.
Nutzen Sie die Moglichkeiten, die Thnen unser Netzausbau bietet, und surfen Sie mit bis zu 100 MBit/s' — ob
fir Homeoffice, Onlineshopping oder Entertainment. Als Privatkunde kdnnen Sie mit dem Sterntaler 100 und
unserer Aktion Entweder Oder durch den Winter-Vorteil gerade bis zu satte 249 € sparen? Gern beraten
wir Sie auch personlich unter 0561 920 209 92 00 zu unseren Produkten und Aktionen fir Privatkunden.

Noch mehr Leistung bei Produkten fiir Unternehmen und Geschiaftskunden

Die aktuelle Lage zeigt deutlich, wie sehr wir auf Videokonferenzen, Homeoffice-Arbeitsplatze und stéandige
Datentransfers angewiesen sind —und warum wir daflr verldssliche Losungen bendtigen. Flr Unternehmen
und Geschéftskunden sind leistungsfahige Internetanbindungen fir eine zukunftssichere Kommunikation

die Basis, wie zum Beispiel Phone & Data 100 mit bis zu 100 MBit/s im Download fir nur 49,90 € im Monat3.
Unsere Produkte lassen sich dabei Ihren BedUrfnissen perfekt anpassen — mit dauerhaft attraktiven Preisen
und ohne versteckte Kosten. Neben unseren zuverldssigen Produkten auf bewahrten Technologien sind
auch an immer mehr Standorten Glasfaserleitungen bis in Ihr Firmengebaude verflgbar. Fir Sie bedeutet das:
Hochste Upload- und Downloadraten von 5 GBit/s und mehr sind individuell méglich. Interessiert?

Unter 0561 920 209 40 40 beraten wir Sie gern personlich zu allen Business-Losungen und -Produkten.

Entscheiden Sie sich mit Netcom Kassel fiir die Zukunft und mehr Geschwindigkeit im Netz.

Wir freuen uns, von lhnen zu horen!

lhre Netcom Kassel

1100 MBit/s im Ausbaugebiet der Breitband Nordhessen GmbH, je nach technischer Verfiigbarkeit, Verflgbarkeitspriifung online unter netcom-kassel.de

2 Aktion giltig fir die Produkte Sterntaler 100 MBit/s und 50 MBit/s bei 24 Monaten Vertragslaufzeit. Giiltig nur fir Neukunden im Zeitraum von 23.11.2020 bis 31.01.2021. Bei Abschluss des
Produkts Sterntaler mit 100 MBit/s hat der Kunde die Wahl zwischen 100 € Startguthaben oder einer FRITZ!Box 7590 (UVP bei Netcom Kassel: 199 €), bei Sterntaler mit 50 MBit/s die Wahl
zwischen 50 € Startguthaben oder einer FRITZ!Box 7530 (UVP bei Netcom Kassel: 89 €). Der ,Startbonus” (= Startguthaben) wird einmalig auf die erste Rechnung gutgeschrieben. Der ,Technik-
bonus” (= jeweiliges FRITZ!Box-Modell) wird als Gratiszugabe zum Vertrag mitgegeben. Der ,Winter-Vorteil” in Hohe von 50 € wird einmalig gutgeschrieben. Eine Barauszahlung der Aktionsboni
und -vorteile ist nicht moglich. Eine Kombination beider Aktionsvarianten ist nicht moglich. Alle Preise fur Privatkunden sind inkl. der gesetzlichen MwSt.

3 Preise gelten fir den Tarif Phone & Data 100 (100 MBit/s Download, 40 MBit/s Upload) in Verbindung mit einem Vertragsabschluss mit 36 Monaten Mindestvertragslaufzeit, bei dem ggf. weitere Kosten
entstehen kénnen. Alle Preise fur Geschéftskunden sind zzgl. der gesetzlichen MwSt
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